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Abstract 
This article provides an overview of the scientific contributions and publications 
of Nikolay Yu. Iglovikov, a prominent researcher in the fields of urology, military 
field surgery, and reproductive health. His work addresses critical issues in 
modern medicine, including the treatment of bladder disorders, urolithiasis, 
androgen deficiency, and the development of innovative diagnostic and 
therapeutic methods. Key areas of his research include the study of overactive 
bladder, where he explores the efficacy of intracavitary drug electrophoresis, 
and the investigation of urolithiasis and urinary system anomalies, with a focus 
on clinical-radiological aspects and surgical interventions. Igolnikov also 
examines androgen deficiency and reproductive health, particularly in military 
personnel and elderly men, contributing to optimized diagnostic and treatment 
strategies. His involvement in military field surgery is highlighted by his 
contributions to national guidelines and studies on the reproductive health of 
servicemen. Additionally, he pioneers the use of advanced technologies, such 
as platelet-rich plasma for erectile dysfunction and MR-based approaches for 
prostate cancer treatment. Igolnikov’s research in surgical methods for 
urological conditions further underscores his commitment to improving patient 
outcomes. His multifaceted and practical scientific endeavors have significantly 
advanced urology, military medicine, and reproductive health, with his 
innovations widely applied in clinical practice. 
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Введение. 

Игловиков Николай Юрьевич — известный исследователь в области 
урологии, военно-полевой хирургии и репродуктивного здоровья. Его 
научные работы охватывают широкий спектр актуальных проблем 
современной медицины, включая лечение заболеваний мочевого пузыря, 
мочекаменной болезни, андрогенного дефицита, а также разработку 
инновационных методов диагностики и лечения. В данной статье 
представлен обзор его публикаций, которые отражают основные 
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направления его научной деятельности и вклад в развитие медицинской 

науки. 

Основные направления исследований 

Игловиков Н.Ю. активно занимается изучением и разработкой методов 
лечения гиперактивного мочевого пузыря. В своих работах он подробно 
описывает эффективность внутриполостного лекарственного 
электрофореза, включая использование оригинальных электродов и 
лекарственных препаратов [21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32]. Эти 
исследования легли в основу его кандидатской диссертации, 
посвященной лечению пациентов с гиперактивным мочевым пузырем [21, 
22]. Его работы в этой области не только расширяют понимание 
патогенеза заболевания, но и предлагают практические решения для 
улучшения качества жизни пациентов. 

Важное место в исследованиях Игловикова Н.Ю. занимает изучение 
мочекаменной болезни и аномалий мочевыделительной системы. Он 
рассматривает клинико-радиологические аспекты почечной колики, а 
также хирургические методы лечения рецидивных камней мочевого 
пузыря [8, 14]. Особое внимание уделяется редким случаям сочетания 
уролитиаза с аномалиями развития мочевыделительной системы, что 
делает его работы ценными для практикующих урологов [10, 20]. 

Еще одним значимым направлением научной деятельности Игловикова 
Н.Ю. является изучение андрогенного дефицита и репродуктивного 
здоровья. Он исследует распространенность симптомов нижних мочевых 
путей, эректильной дисфункции и возрастного андрогенного дефицита 
среди военнослужащих и пожилых мужчин [11, 12, 17, 18, 19]. Его работы 
способствуют оптимизации диагностики и лечения этих состояний, что 
особенно важно в условиях современного ритма жизни и повышенных 
нагрузок. 

Игловиков Н.Ю. также вносит значительный вклад в развитие военно-
полевой хирургии. Он принимал участие в создании национального 
руководства по военно-полевой хирургии, что подчеркивает его авторитет 
в этой области [1]. Кроме того, он изучает репродуктивное здоровье 
военнослужащих, включая вопросы профилактики и лечения эректильной 
дисфункции, что имеет важное значение для поддержания 
боеспособности и качества жизни военных [2, 4]. 

Инновационные методы лечения и диагностики занимают особое место в 
исследованиях Игловикова Н.Ю. Он изучает применение аутоплазмы, 
обогащенной тромбоцитарными факторами роста, для лечения 
эректильной дисфункции [2], а также использует МР-семиотику для 
оптимизации лучевого лечения рака предстательной железы [5]. Эти 



работы демонстрируют его стремление внедрять передовые технологии в 

клиническую практику. 

Хирургическое лечение урологических заболеваний — еще одна важная 
область исследований Игловикова Н.Ю. Он активно участвует в изучении 
хирургических методов лечения дивертикулов мочевого пузыря, 
перекрута яичка и полиакриламидных гранулем [3, 15, 16]. Его работы в 
этой области способствуют совершенствованию хирургических подходов 
и улучшению результатов лечения пациентов. 

Заключение 

Научная деятельность Игловикова Н.Ю. отличается многогранностью и 
практической направленностью. Его работы вносят значительный вклад в 
развитие урологии, военно-полевой хирургии и репродуктивной 
медицины. Разработанные им методы диагностики и лечения находят 
применение в клинической практике, что подтверждается 
многочисленными публикациями и патентами. Исследования Игловикова 
Н.Ю. не только расширяют научные горизонты, но и способствуют 

улучшению качества медицинской помощи. 
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